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Senese 
 

Modalità di integrazione socio-sanitaria: Società della Salute (art. 71 bis L.R. 40/2005) 

Elenco Comuni (15): Asciano, Buonconvento, Castellina in Chianti, Castelnuovo Berardenga, Chiusdino, Gaiole in Chianti, 

Monteriggioni, Monteroni d’Arbia, Monticiano, Murlo, Radda in Chianti, Rapolano Terme, San Giovanni d’Asso, Siena, 

Sovicille 

Superficie territoriale: 1.993 km2, con una densità di 63,5 abitanti per km2 

Programmazione Operativa 2019: 8 Obiettivi, 27 Programmi, 101 schede di attività 

Alcuni indicatori sintetici di ambito zonale 

  SENESE ASL TOSCANA SUD EST TOSCANA 

Popolazione residente 126.548 833.634 3.736.968 

% popolazione under 18 15,3 14,7 15,1 

% popolazione over65 25,4 25,8 25,1 

% popolazione straniera residente 11,8 10,8 10,9 

Reddito imponibile medio € 22.706 € 19.520 € 20.583 

Importo medio mensile delle pensioni erogate 
dall'INPS 

1016,2 880,2 911,6 

% residenti in aree ad alta deprivazione 19,0 20,7 20,4 

Indice di presenza del terzo settore formalizzato 25,3 18,5 17,6 

Speranza di vita alla nascita (donne) 85,8 85,6 85,6 

Speranza di vita alla nascita (uomini) 81,5 81,2 81,1 

% popolazione obesa (BMI>30) 11,0 9,0 8,6 

Tasso di ospedalizzazione generale (v. standard) 124,2 129,0 129,2 

Numero di residenti 16+ con almeno una patologia 
cronica al 1/1 
(v. standard) 

376,0 399,0 387,3 

Stima dei residenti 65+ non autosufficienti 9,3 8,7 8,5 

Numero di residenti 65+ con almeno un giorno di 
assistenza in RSA permanente nell'anno (ogni 1.000 

over65) 
14,3 10,9 8,8 

Numero di residenti 65+ con almeno una 
prestazione domiciliare nell'anno (ogni 1.000 

over65) 
21,2 25,9 23,6 

 

 

Numero schede per area e modalità di gestione. Programmazione operativa 2019 

  
AUSL gestione 

diretta 
SdS gestione 

diretta 

SdS gestione 
indiretta ente 
erogatore Ausl 

Unione 
Comunale 

gestione diretta 

Altro tipo di 
gestione 

Totale  

Cure primarie 20 3    23 

Socio-Sanitario 24 12 3 3  42 

Socio-assistenziale 13   2 15 

Prevenzione e promozione 21         21 

Totale  65 28 3 3 2 101 
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Albero della Programmazione operativa 2019: obiettivi, programmi e attività (Nome progetto, area e settore, modalità di gestione, risorse) 

Senese  
    POA 2019  

Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse 

Tutela Materno - 
infantile e Adolescenza e 
Giovani 

Prendersi Cura della Comunità Centro Polivalente Giovani SA Centri e attività diurne SdS diretta 70.000,00 

Prevenzione Comportamenti a 
Rischio Attraverso l'Accesso ai 
Servizi Residenziali e 
Semiresidenziali 

Tutela dei Minori SA Trasf. Pagamento di rette SdS diretta 730.000,00 

Promozione del Benessere e 
Sostegno alla Genitorialità 

Affidamento Familiare e Adozione SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Assistenza Ambulatoriale per Affidamento Familiare e 
Adozione 

CP Materno-infantile AUSL diretta   

Centro Adozioni CP Materno-infantile SdS diretta 50.000,00 

Centro Affidi CP Materno-infantile SdS diretta   

Mediazione Familiare SA Serv. Soc. di supporto  SdS diretta 22.000,00 

Percorso interruzione Volontaria della Gravidanza CP Materno-infantile AUSL diretta   

Percorso Nascita del Consultorio Familiare Zona Senese CP Materno-infantile AUSL diretta   

Progetto Nascere con Il Sorriso CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Rapporti con Autorità Giudiziarie CP Materno-infantile AUSL diretta   

Una Rete per l'Affido SA Serv. Soc. di supporto  SdS diretta 31.000,00 

Promuovere Scelte consapevoli e 
Pratiche Salutari Finalizzate 
all'equilibrio Biopsicosociale 

Assistenza per Adolescenti CP Materno-infantile AUSL diretta   

Consultorio per Adolescenti e Giovani CP Materno-infantile AUSL diretta   

Contrasto alla Povertà 

Prendersi Cura della Comunità 

Contributi economici - Sostegno al Reddito SA Integrazioni al reddito SdS diretta 140.000,00 

Fondo Povertà SA Integrazioni al reddito SdS diretta 294.516,00 

PON Inclusione e Fead SA Segretariato sociale   150.000,00 

Rei - Progetto di Inclusione Sociale  SA Integrazioni al reddito SdS diretta 245.250,00 

Supporto all'Autonomia Assist 2 SA 
Inter. e serv. educativo-assist. 
e per il supporto 
all'Inserimento lavorativo 

SdS diretta 251.289,50 

Creare una Nuova 
Relazione con i Cittadini 
e le Comunità per un 
Sistema di Salute e di 
Welfare etico e 
Partecipato 

Accesso ai Servizi, Fruizione, 
Informazione e Comunicazione 

Segretariato Sociale SA Segretariato sociale SdS diretta   

Prendersi Cura della Comunità 

Dipendenze sul Territorio SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

Dipendenze sul Territorio SS Dipend. Senza Sostanze AUSL diretta   

Mettiti alla Prova SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

Percorsi di Inserimento al lavoro SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

Percorsi di Inserimento al lavoro   Salute mentale - Adulti 
Unione Comunale 
diretta 

  

Piano Regolatore dei Presidi Socio-Sanitari/Case della 
Salute di Zona distretto 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Trattamenti Socio-Riabilitativi Residenziali SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Trattamenti Terapeutico-Riabilitativi Residenziali di Tipo 
estensivo 

SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Cure di Fine Vita e 
Domiciliarità 

Valorizzazione della Rete di Cure 
Palliative 

Presa in Carico e Continuità Assistenziale della persona 
con Progetto di Cure Palliative 

CP Cure palliative AUSL diretta 25.000,00 

Prevenire e Gestire la 
Cronicità (Cont.) 

Azioni Supporto al Self 
Management 

Gruppo Psicoplay Rivolto agli Utenti SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

IDEA: Incontri di Educazione autogestione nella cronicità CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Percorso Riabilitativo Dedicato per Pazienti con 
entesopatie e Rachialgie 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Servizi e Attività a Favore di Utenti del SerD SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

Favorire la conservazione delle 
Autonomie Residuali  

C.D. Santa Petronilla e Poderuccio SS Disabilità SdS diretta 491.331,00 

Caffe' Alzheimer SS Non Autosufficienza SdS diretta 14.984,50 

Centri diurni SA Strutture semiriesidenziali SdS diretta 550.233,00 

Presa in Carico Appropriatezza e 
Continuità di Cura negli Utenti del 
DSM 

Centro Salute Mentale e Attività Ambulatoriali 
Territoriali 

SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Diagnosi Precoce Patologie Complesse della Prima 
infanzia e Presa in Carico Multidisciplinare 

SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

I Disturbi dello Spettro Autistico negli Adulti SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Idrochinesiterapia O Fisioterapia in Acqua SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Pet Therapy SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Presa in Carico Multidisciplinare e per l'intero Arco di 
Vita di Pazienti con Disturbi dello Spettro Autistico 

SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Salute Mentale di Comunità SS Salute mentale - Adulti SdS ente erogatore Ausl   

Screening, Diagnosi Precoce dei Disturbi Spettro 
Autistico e Presa in Carico Multidisciplinare. 

SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Trattamento dei Disturbi del Comportamento 
alimentare 

SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Presa in Carico, Appropriatezza e 
Continuità di Cura negli Utenti 
con Dipendenze 

Gruppo Pscicoplay Rivolto ai Genitori SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

Prevenzione, Intervento Precoce e integrato Negli 
Adolescenti e Giovani Adulti 

SS Dipendenze con Sostanze SdS ente erogatore Ausl   

SerD: Attività Ambulatoriale e Territoriale SS Dipendenze con Sostanze SdS diretta   

Presa in Carico, Continuità e 
Gestione integrata del Bisogno 
Assistenziale 

ACOT - Centrale della Cronicità CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Fondo Regionale per la Non Autosufficienza SS Non Autosufficienza SdS diretta 1.830.833,00 

Modulo Motorio Riabilitativo SS Non Autosufficienza AUSL diretta   

Ricoveri in RSA SS Non Autosufficienza SdS diretta 620.000,00 

RSD S. Petronilla SS Disabilità SdS diretta 950.000,00 

UBA - Un Buon Amico CP Assistenza territoriale SdS diretta 442.832,00 
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Senese  
    POA 2019  

Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse 

Prevenire e Gestire la 
Cronicità 

Prevenzione e Sostegno alla 
Disabilità 

Centro diurno Riabilitativo e Attività sul Territorio SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

La Recovery Supporto all'Abitare Prevenzione della Neo-
Istituzionalizzazione 

SS Salute mentale - Adulti 
Unione Comunale 
diretta 

  

Screening Oncologici 

Screening Colpocitologico CP Materno-infantile AUSL diretta   

Screening Oncologici PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Supporto all'Autonomia 

Gravissime Disabilità SS Disabilità SdS diretta 401.947,67 

HCP - Contributo economico a favore di anziani non 
autosufficienti e disabili 

SA 
Interventi volti a favorire la 
domiciliarità 

SdS erogatore INPS 31.500,00 

Percorso Formativo e di Integrazione SS Disabilità SdS diretta 251.000,00 

Servizi Domiciliari SA 
Interventi volti a favorire la 
domiciliarità 

SdS diretta 853.000,00 

Vita indipendente SS Disabilità SdS diretta 289.268,00 

Prevenzione e 
Promozione della Salute 

Prendersi Cura della Comunità 

Bando Povertà Educativa PP Salute amb. aperti e confinati AUSL diretta   

Benefici dell’Attività Sportiva Leggera PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Corretto Avviamento allo Sport Agonistico in età 
evolutiva 

PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Crescere con Il Sorriso CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Foodness: Sportello di Ascolto per Stare Benissimo PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Help! Somministrare Farmaci A Scuola PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Istituti alberghieri ed Agrari per la Salute PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

La Cultura del Dono: Stili di Vita Salutari per Un Futuro 
Da Cittadini Più consapevoli 

PP Salute amb. aperti e confinati AUSL diretta   

La Prevenzione e Intervento Precoce negli Adolescenti e 
Giovani Adulti 

SS Salute mentale - Adulti SdS ente erogatore Ausl   

Laboratori Toscana Da Ragazzi - Resilienza e Stili di Vita PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Norme per la Sicurezza nei Luoghi di lavoro PP Sicur. Salute sul lavoro AUSL diretta   

Pranzo Sano Fuori Casa PP Sorv. e Prev. Nutrizionale AUSL diretta   

Quante Piramidi: Progetto di Educazione alimentare PP Sorv. e Prev. Nutrizionale AUSL diretta   

Rischi Derivanti da Agenti Fisici: Sviluppo e 
Adeguamento del Portale Agenti Fisici 

PP Sicur. Salute sul lavoro AUSL diretta 140.000,00 

Salute e Adolescenza: Contraccezione e Prevenzione 
Mst 

PP Malatt. infettive e vaccini AUSL diretta   

Stretching che Favola! PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Stretching in Classe PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Unplugged PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

W l'Amore - Affettività e Sessualità PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Presa in Carico, Appropriatezza e 
Continuità di Cura negli Utenti 
con Dipendenze 

Catturare Il GAP - Progetto A Carattere Provinciale  SA Prev. e sensibilizzazione SdS diretta 71.067,05 

Promuovere Scelte consapevoli e 
Pratiche Salutari Finalizzate 
all'equilibrio Biopsicosociale 

OUTSIDERS - Interventi di prevenzione e riduzione del 
danno in favore di persone tossico/alcooldipendenti a 
forte marginalità sociale 

SS Dipendenze con Sostanze SdS diretta 40.000,00 

Promuovere Stili ed Ambienti di 
Vita Sani e consumi consapevoli 

Pranzo Sano Fuori Casa a Scuola PP Sorv. e Prev. Nutrizionale AUSL diretta   

Ridurre le diseguaglianze 
di Salute e Sociali 

Accesso ai Servizi, Fruizione, 
Informazione e Comunicazione 

Mediazione Antropologica Minori con DSA SS Salute mentale - Minori AUSL diretta   

Progetto Odontoiatrico Utenti SMIA CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Salute Mentale in Carcere SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

SerD e Dipendenze Patologiche dei Migranti SS Dipendenze con Sostanze 
Unione Comunale 
diretta 

  

Sorrisi per Sempre - Prevenzione Igiene Orale nelle 
Strutture Residenziali e A Domicilio 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Sorrisi per Tutti CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Tutela Salute Mentale Migranti SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Valutazione e Sostegno Psicologico ai Detenuti 
Tossicodipendenti nella Casa Circondariale Santo Spirito 
di Siena 

SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

Favorire la conservazione delle 
Autonomie Residuali  

Trasporti Sociali SA Servizi di supporto SdS diretta 179.000,00 

Promuovere Stili ed Ambienti di 
Vita Sani e consumi consapevoli 

Alimentazione e Salute in Carcere PP Sorv. e Prev. Nutrizionale AUSL diretta   

Avviamento Ad Attività Ludico-Motoria Portatori di 
Handicap 

PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Sviluppare Nuovi Modelli 
di "Care" 

Favorire la conservazione delle 
Autonomie Residuali  

Budget di Salute SS Disabilità SdS diretta   

Supporto all'Autonomia 
Dopo di Noi - Assistenza Soggetti disabili Soli o con Rete 
Familiare Non Presente o Non Adeguata ai Bisogni della 
persona 

SS Disabilità SdS diretta 434.546,00 

Sviluppo delle Reti Cliniche 
integrate e Strutturate 

Ambulatorio Valutazione Nutrizionale CP Assistenza territoriale AUSL diretta 400,00 

Nuova Sanità d'iniziativa CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

OSAS (Obstructive Sleep Apnea Syndrome) CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Totale complessivo           9.600.997,72 
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